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平成28年度の公民館事業への参加者を募集します。
各公民館とも趣向を凝らし、いろいろな教室や学習会を開催！
みなさんのご参加をお待ちしています♪
　


	
 (
【
米山公民
館
】
TEL 55-2426 / FAX 55-2427
【
米山教育事務所
】
TEL 55-2113 / FAX 55-4077
【
吉田公民
館
】
TEL 55-2124 / FAX 55-4528
（
※米山総合支所　市民課地域係内
）
【
中津山公民館
】
TEL 55-2533 / FAX 55-2986
【
米山B&G海洋センター
】
TEL 55-3771
（
※担当は米山教育事務所内
）
)




※各施設の利用時間（お申込み受付時間）は、午前9時～午後9時30分までです。
平成28年度　公民館職員紹介（よろしくお願いします♪）
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館　長
 
：
 亀卦川　忠敏
事務員
 ： 菅原　　祐子
（
集落支援員
）
事務員 ： 
大友　
比
登美
事務員 ： 佐々木　啓子
館　長
 
：
 菅原　直行
事務員 ： 髙橋　和恵
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：
 大瀧　　敬
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 (
米山教育事務所からのお知らせ
中学１年生～高校２年生までの方で子どもが好きな人、
ボランティアをしてみたい人、キャンプなどをしてみたい人 大歓迎
！！
興味のある方は是非ご連絡下さい。
花山少年自然の家で宿泊研修をしたり、市内のジュニアリーダーと
交流をしたり、楽しいことがたくさん待っています。
学校の部活動に支障のない範囲で活動しているので安心♪
お友達を誘って、是非入会してみて下さい。
入会希望の方は米山教育事務所にご連絡下さい。
◆
お申込み・お問い合わせはこちらまで
◆
米山教育事務所
（米山総合支所
 
市民課地域係内）
担当：須藤 幸也
TEL：
55‐2113
　
FAX：55‐4077
)





　
	





	吉田公民館では２８年度もさまざまな事業を開催します。
みなさんの参加をお待ちしております。お気軽にお問い合わせください。

	吉田自然体験塾
	吉田先人大学

	自然とふれあい、米岡・中津山小学校の学級生と一緒に花山合宿や、スキー体験などを行います。学校では体験できないことが盛りだくさん！
後日、学校を通じて申込み用紙を配布します。
	健康づくりを中心に、講話やニュースポーツを行います。学級生同士で健康で楽しく交流する
ことを目的としています。

	人　　数：
対　　象：
開催時期：
参加費：
	２０名
米山東小学校４～６年生
６月～2月の土日（９回予定）
基本無料（合宿やスキー教室では
一部負担をお願いしています）
	人　　数：
対　　象：
開催時期：
参加費：
	１００名
吉田地区６０歳以上の方
５月～２月（平日）	
基本無料（移動研修は一部負担あり）

	吉田女性サークル
	リフレッシュスポーツ教室

	学習内容は、学級生が話し合いで決めるため毎年変わります。自分のしたいことが採用されるかも！
	講師先生の掛け声と音楽に合わせてエクササイズ。骨盤のゆがみを改善し、肩こり腰痛などを解消します。開催数最多、大人気の講座です。

	人　　数：
対　　象：
開催時期：
参加費：
	２０名
米山町内の婦人
６月～２月
実費または一部負担
	人　　数：
対　　象：
開催時期：
参加費：
	２０名
米山町内の方どなたでも
６月～３月（午前１０時～１１時）
１回１００円

	吉田クッキング教室
	男の料理教室

	健康をテーマに開催時期に合わせた旬の食材を使っておいしい料理を作ります。
	お酒に合う簡単な料理をメインに、プロの味を目指します。初心者大歓迎です！

	人　　数：
対　　象：
開催時期：
参加費：
	２０名
米山町内の婦人
６月～２月
１回５００円（材料費一部負担）
	人　　数：
対　　象：
開催時期：
参加費：
	２０名
米山町内の方どなたでも
１０月～２月（４回予定）
１回５００円（材料費一部負担）

	着物リメイク教室

	タンスの中に眠っている着物を違うものによみがえらせます。（例：ベスト・ちゃんちゃんこ等）
どういったものにするかは学級生の話し合いで決めます。２８年度からの新講座です。

	人　　数：
対　　象：
	１５名
米山町内の婦人
	開催時期：
参加費：
	６月～１２月（予定）
基本無料

	 (
☎
0220-55-2124
)　お問い合せ・申込みは吉田公民館までご連絡ください。
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西野地区を対象に開催する教室
	西野先人大学
	３Ｂ健康体操教室

	[image: C:\Users\nishicom7\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\DSCN0407.jpg]
	対象：西野地区60歳以上の方
募集人数：100名程度
開催時期：6月～
時間：平日の昼間
申込方法：直接公民館へ連絡か、
　　　　　　地区役員を通じて入学
	[image: C:\Users\nishicom7\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\CIMG3987.jpg]
	対象：一般成人
募集人数：20名程度
開催時期：毎月第1･第3火曜日
時間：平日の昼間
申込方法：公民館へ連絡


	健康づくりを中心とした、趣味と笑いの交流の場！
みんなして集まっておもせーごどすっぺし♪
【内容】講話、体操、移動研修など
	～３B体操で、体も心もイキイキと～
【内容】ボールなど3種類の補助具を使い、音楽に合わせて、楽しく“心”と”身体”を動かします。

	西野女性講座
	陶芸教室

	 (
エコクラフトのかご作り
)[image: CIMG6054]
	対象：米山町内の女性
募集人数：40名程度
開催時期：6月～
申込方法：公民館へ連絡
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	対象：一般成人
募集人数：10名
開催時期：6月～
時間：平日の昼間
申込方法：公民館へ連絡

	新しい発見がいっぱいの講座です。毎回テーマが違うので、皆さん興味津々。あははおほほと楽しめます♪
【内容】物づくり教室、移動研修、講話など
	世界にひとつの器を作ってみませんか？
【内容】湯のみ、コーヒーカップ、皿、小どんぶり等
の作品づくり

	かかしっこクラブ
	パッチワーク教室

	[image: DSCN0499]
	対象：米岡小4～6年生
募集人数：20名程度
開催時期：6月～
申込方法：5月頃小学校を通じ
て申込書を配布
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	対象：一般成人
募集人数：20名程度
開催時期：月3回程度
時間：金曜午後
申込方法：公民館へ連絡

	米岡小だけでなく、他の小学校のみんなとの楽習会もあるよ！いろんな体験をとおして友達をたくさん作ろう！
【内容】スポーツ体験、合宿、工作、移動教室など
	型を取るところから完成まで、自分のペースで進めます。みんなでお話しながら、楽しい針仕事の時間を♪
【内容】バッグ、小物などのパッチワーク作品づくり


※参加申込をいただいた教室の学習会日程等につきましては、後日改めて通知をお渡しいたします。
 (
各種お申し込み、お問い合せは
こちらまで
♪
→米山公民館
TE
L
：
0220-55-2426
)[image: ]
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[image: ]上記以外にも、様々な事業を行います。
各事業・行事等のご案内や詳細な内容については、公民館だよりや各行政区の区長さんを通じてお知らせいたします。

 (
中津山公民館
中津山公民館
) (
応募方法：役員さんを通じてお知らせします
) (
応募方法：小学校を通じ申込書を配布します
) (
中津山婦人学級
　対　　象：
中津山地区の女性
　募集人数：３０名程度
　内　　容：講話・体験実習・移動研修等
♪いつまでも美しく、女子力アップ！
　　　毎日を楽しく過ごすために・・・
)　　　　　　　
 (
お申し込みは
こちらまで
)
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中津山料理教室
　対　　象：
中津山地区にお住まいの方
　募集人数：２０
名
　内　　容：講話・実習・移動研修等
♪家族の健康に
　　思いやりレシピで笑顔と元気を・・・
)
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写真教室
　対　　象：
米山町内にお住まいの方
　募集人数：２０名程度
　内　　容：移動撮影会・写真批評会等
♪四季折々の風景を自由に表現し
技術向上と写真の楽しさを・・・
) (
絵手紙教室
　対　　象：
米山町内にお住まいの方
　募集人数：２０名程度
　内　　容：実習・批評・イベント出展等
♪春夏秋冬を好きな画材で自由に描く
カフェ気分で楽しいひとときを・・・
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 (
地産地消手作り教室
対　　象：
中津山地区にお住まいの方
募集人数：２０名程度
内　　容：豆腐・味噌作り
♪
地元の食材を使って、安心安全な食品を自分達の手で作って見ませんか
♪
) (
編みもの教室
対　　象
：
米山町内にお住まいの方
募集人員：２０名程度
内　  容：
かぎ針編み
他
♪手作りの楽しさや喜びを
　　　　
皆と一緒に感じて
見ませんか♪
)
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中津山先人大学
対　　象：中津山地区の６０歳以上の方
募集人数：１００名程度
内　　容：講話・ｽﾎﾟｰﾂ体験・移動研修等
♪健康づくりで楽しく交流
　　
       
毎日に笑いと輝きを・・・
) (
 
ちびっこ大学
　対　　象：中津山小学校４・５・６年生
　募集人数：２５名
　内　　容：ｽﾎﾟｰﾂ体験・移動教室・合宿等
　
♪いろいろな体験をして
　　　みんなといっぱい楽しもう・・・
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